
                
             

 
               
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Programmaboekje Maart 2026   

 

 

 

 

              

                                                     

 

 

 

                          
Alledaagse mensen In Valkenburg 

        

PlusBus CMWW 
©PlusBus Brunssum 2026       
Zet – en drukfouten onder voorbehoud 

http://www.google.nl/url?url=http://www.dekempenzonen.be/index.php/2-uncategorised/8-facebook&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwim3Zrq0YXSAhWHDxoKHS6mCgEQwW4IMDAG&usg=AFQjCNEJnAnxU5D8_6gcWCS9P1XKQHLqdg


                
             

           Programma PlusBus maart 2026 

     

Week 10  Ophalen 

rond 

Terug 

rond 

Rit 

prijs 

Wo 4 mrt Ubach Palenberg 12.00 16.00 €  7,00 

Do 5 mrt Winkelen in Hoensbroek + lunch 

in de Eetkamer 

11.00 15.00 €  9,00 

Vr 6 mrt Aan Hoes Nuth: High Tea (excl.) 12.15 16.30 €  9,00 

Week 11  Ophalen 

rond 

Terug 

rond 

Rit 

prijs 

Ma 9 mrt Restaurant de Naamse Steen 

Wijnandsrade: lunch 

12.00 15.30 € 10,00 

Di 10 mrt Boodschappenrit AH + Centrum 09.30 12.30 €   3,50 

Do 12 mrt Winkelcentrum Stein 13.00 17.00 € 10,00 

Zo 15 mrt Restaurant Op de Vos Geleen 

(deze rit is vol) 

16.15 19.30 € 12,00 

Week 12  Ophalen 

rond 

Terug 

rond 

Rit 

prijs 

Ma 16 mrt Valkenburg met o.a. Skulpturen 

van alledaagse Mensen 

13.00 17.00 € 11,00 

Di 17 mrt Vue Kerkrade film: The Blue 

Trail (excl. entree) 

12.45 17.00 € 11,00 

Vr 20 mrt Boodschappenrit Lidl   09.30 11.15 €   3,50 

Vr 20 mrt Heinsberg 13.00 17.00 € 10,00 

Zo 22 mrt Bistro Het Vervolg Schinveld 12.00    15.30 €  9,00 

Week 13  Ophalen 

rond 

Terug 

rond 

Rit 

prijs 

Ma 23 mrt Casino Admiral Heerlen 14.00 18.00 €   7,00 

Di 24 mrt Ubach Palenberg 12.00 16.00 €  7,00 

Do 26 mrt Boodschappenrit AH + Centrum 09.30 12.30 €   3,50 

Zo 29 mrt Bistro Het Vervolg Schinveld 12.00    15.30 €  9,00 
 

 
 
 
 



                
             

Bij uitstapjes worden er foto’s gemaakt. Hebt u bezwaar dat er foto’s 
geplaatst worden in het boekje en op onze Facebookpagina laat het ons 
a.u.b. even weten. 
 
Voicemail inspreken. 
Als u zich wilt afmelden voor een rit op vrijdag of zondag, dan kunt u de 
voicemail inspreken. Een van de kantoorvrijwilligers luistert deze af op 
dagen dat het kantoor niet geopend is.  
U kunt geen ritjes boeken via de voicemail. 
 
Contant geld voor restaurants. 
In steeds meer restaurants (in Nederland) kunnen wij niet meer apart 
afrekenen. Wij willen u daarom verzoeken om altijd contant (klein)geld 
mee te nemen bij een restaurant bezoek. 
 
 

Maand maart 
 
 
Dinsdag 4 maart Winkelcentrum Ubach Palenberg. 
In Ubach Palenberg is een winkelcentrum vlak bij de watertoren. Heel 
veel verschillende winkels waaronder C&A, REWE, de DM Drogist, 
RENO (schoenenwinkel), Woolwörth en nog meer. Er is ook een bakker 
waar we een kopje koffie kunnen drinken. 
 
Donderdag 5 maart Winkelen in Hoensbroek + lunch bij de 
Eetkamer. 
Voor de liefhebbers gaan we een uurtje winkelen in Hoensbroek waarna 
we gaan lunchen bij het bekende restaurant De Eetkamer. 
 
Vrijdag 6 maart High Tea bij Aan Hoes te Nuth. 
De High Tea bij Aan hoes is een echte aanrader. Een etagère vol met 
zoetig- en hartigheden, waar je samen van kunt smullen. Inclusief 
onbeperkt koffie of thee. Kosten High Tea € 16,50.  U moet zich uiterlijk 
1 dag van tevoren afmelden, anders moet u de High Tea toch betalen. 
We krijgen 1 rekening per tafel, dus neemt u aub contant en gepast 
geld mee. 
 
 
 
 
 
 



                
             

Maandag 9 maart Restaurant de Naamse Steen Wijnandsrade.  
Geen vaste kaart, maar wisselende gerechten volgens het seizoen. Ze 
werken met producten uit de directe omgeving en maken zo veel 
mogelijk zelf. Laat u verrassen wat we vandaag eten!  Buiten de 
eventuele verrassing is er altijd een soepje of lekker broodje en 
overheerlijk gebak.  

 
 
Dinsdag 10 maart  Boodschappenrit naar AH + Centrum. 
 
Donderdag 12 maart Winkelcentrum Stein. 
Veelzijdig en overdekt shoppen? Dat doe je natuurlijk in Winkelcentrum 
Stein! Laat je verleiden door meer dan 40 winkels en restaurants. 
Combineer funshoppen met het doen van de dagelijkse boodschappen 
of het bezoeken van een van onze horecagelegenheden. 

 
 
 
Zondag 15 maart Restaurant Op de Vos Geleen. 
Deze rit is vol met reserves uit januari 
 
 
 
 
 



                
             

Maandag 16 maart Valkenburg met Sculpturen van de alledaagse 
mensen. 
De alledaagse mensen zijn terug met nieuwe beelden. Het zijn 
levensgrote betonnen beelden van mensen in alledaagse situaties. Deze 
beelden stralen warmte, humor en herkenning uit, waardoor ze een 
glimlach op het gezicht van voorbijgangers toveren. In het centrum staan 
diverse beelden die u kunt zoeken middels een plattegrond van de VVV 
en eventueel met behulp van de 2 begeleiders. U kunt natuurlijk ook op 
eigen houtje de middag doorbrengen. 

 
 
Di 17 maart Vue Kerkrade: film The Blue Trail. 
De De 77-jarige Tereza, geboren en getogen in een industriestadje aan 
de rand van het Amazonegebied, krijgt plots het bevel haar huis te 
verlaten. De staat dwingt haar te verplaatsen naar een zogenaamde 
‘seniorenkolonie’, een plek waar ouderen geacht worden van hun laatste 
jaren te 'genieten' zodat de jonge generatie zich volledig op groei en 
productiviteit kan storten. Maar Tereza legt zich niet neer bij deze 
onmenselijke maatregel. In plaats van haar vrijheid op te geven, begint 
ze aan een clandestiene bootreis door de Amazone. Wat volgt is een 
tocht door weelderige landschappen vol obstakels, onverwachte 
ontmoetingen en een groeiend besef dat vrijheid geen leeftijd kent. The 
Blue Trail is een rebelse roadmovie over ouderdom, verzet en het recht 
om te blijven dromen. Entree € 10,00 incl. koffie en gebak. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                
             

Vrijdagmorgenmorgen 20 maart Boodschappenrit Lidl. 
 
Vrijdagmiddag 20 maart Heinsberg.  
Ostpromenade 103 is een winkelcentrum in een gezellige winkelstraat 
van Heinsberg. Daar liggen diverse kledingwinkels met mooie 
damesmode, o.a. MB Mode. 
 
Zo 22 maart Bistro Het Vervolg Schinveld 
De Bistro is gelegen op Bospark de Brenkberg in de Schinveldse 
bossen. Tijdens de lunch hebben ze een kleine kaart, maar met 
voldoende keus voor de niet ze grote eters zoals tosti’s, pasteitje, 
zuurvlees met frites, saté, omelet, broodjes, salades en nog veel meer.  
Neemt u voor de zekerheid contant geld mee. 
 
Maandag 23 maart Casino Admiral Heerlen. 
Het casino heeft een 30 – tal apparaten en een 10 – tal apparaten om 
roulette te spelen. De entree en drinken zijn gratis. Nieuwe wet op 
kansspelen per 1 oktober 2021. Identificatie verplicht. 
 
Dinsdag 24 maart Winkelcentrum Ubach Palenberg. 
In Ubach Palenberg is een winkelcentrum vlak bij de watertoren. Heel 
veel verschillende winkels waaronder C&A, REWE, de DM Drogist, 
RENO (schoenenwinkel), Woolwörth en nog meer. Er is ook een bakker 
waar we een kopje koffie kunnen drinken. 
 
Donderdag 26 maart  Boodschappenrit naar AH + Centrum. 
 
Zo 29 maart Bistro Het Vervolg Schinveld 
Zie 22 maart. 
 

 

 

Beëindiging lidmaatschap 

Opzegging machtiging vóór de 10e van de maand bij ons binnen; u betaalt 
alleen nog de lopende maand. Opzegging machtiging ná de 10e van de 
maand bij ons binnen; de lopende maand en de maand erna dient nog te 
voldaan. 

 

 



                
             

    Mede mogelijk gemaakt door 

 

 

 

 

 

 

 

Autobedrijf MB 

Email: infoautobedrijfmb.nl 

 

Telefoon: 045 – 525 53 46 

Houserveldweg 2, Brunssum 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Molenvaart 15, Brunssum                                                                                                      

Tel: 045 525 5544 
 

Fountain Beek 

 

 

 
 

 

 

Wordt U 

Onze nieuwe 

Sponsor? 

 

 

 

Wordt U 

Onze nieuwe 

sponsor? 

 



                
             

 

 

 

Vul de antwoordkaart in voor meer informatie of om 

u aan te melden bij de PlusBus. 

 

Kruis aan: 

 

 Ik wil graag mee met de PlusBus. 

 Ik wil meer informatie over de PlusBus, 

neem contact met mij op. 

 Ik maak gebruik van een Rollator. 

 

Onze bus is helaas niet geschikt voor een 

Rolstoel. 

 

 

 

Naam:                   _______________________M/V 

 

Voorletters:         __________________________ 

 

Adres:                   __________________________ 

 

Postcode              __________________________ 

 

Woonplaats:        __________________________ 

 

Telefoon:              __________________________ 

 

Geboortedatum: __________________________ 

 

Email:                     __________________________ 

 

Datum:                   __________________________ 

 

Handtekening:     __________________________ 
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