Vindt u het ook soms een echte last om
een maaltijd te maken?
Heeft u niet altijd zin meer om zelf te koken?

Tafeltje Dek-je is dan voor u wellicht de oplossing!

Maaltijdservice aan huis:

Tafeltje Dek-je levert van maandag t/m vrijdag uw maaltijd aan
huis, zowel warm als koud en eventueel aangevuld met een soep
en een dessert. U bepaalt zelf hoeveel maaltijden u per week wilt
afnemen.

Gebruikmaken van Tafeltje Dek-je:

Alle inwoners van Brunssum vanaf 55 jaar en ouder kunnen
onze maaltijden bestellen;

Kosten per maaltijd € 5,50;

U kunt kiezen uit 12 wisselende maaltijden per week;

U betaalt automatisch via de bank;

Wij leveren ook vegetarische, natriumarme, vetarme en zelfs
gemalen maaltijden.

Samen eten:

Wilt u liever ‘s middags in gezelschap met leeftijdsgenoten samen
warm eten dan kan dat in de wijksteunpunten:

a

keldermann

CMWW

Brunssum - Onderbanken

CMWW

“Zorg met elkaar voor elkaar”
Diensten voor u!



